TRZANINGSLEJR 1-3 MAJ 20009....... som oplevet af af Ole Papsg.

Igen i ar var der arrangeret traeningslejr. Men ikke som de sidste mange ar i Holsted, fordi Inger og Bgrge
havde solgt ejendommen. Derfor var GJERRILD VANDREHJEM pa Djursland valgt.

Der var rekordstor deltagelse til start — nemlig 31 motionister.

Leo var igen frisk som serviceteamleder (der var kun ham i teamet), men i ar med fornem lukket trailer, incl.
cykelstativ, og efter palaesning af bagage, og rutedirektgr Ole Nedergaards orientering om den af ham
tilrettelagte rute, sa gik flaget for starten pa 120 km. | flot solskin. Formand Sgrens cykel "hoppede” af
glaede, indtil Sgren opdagede at dakket — altsa Schwalbedaek (om dette deekmaerke fortzelles senere...) ikke
var monteret korrekt, eller ogsa var det for at prgve Leos rullende depot/veerksted af. Senere fik
rutedirekt@r Ole Nedergaard en punktering, og sa var hele ledelsen i pitten, og feltet teede sig som bgrn
med slik.

Senere tilstgdte 3 ryttere til feltet, og jeg troede det var nogle ukendte, som gerne ville kgre med og haenge
pa hjul, men nej, disse 3 musketeer tog sgrme fgringer — | a n g e — nogen. Jeg fandt ud af at det var Lars,
Daniel og Mark, venner fra Thorsager, klubben, som arrangerer vores tur til Harzen, som havde set vort
arrangement skulle komme forbi deres praerie, sa de ville lige hilse pa. Det blev absolut meget mere
hyggeligt, da vi gjorde holdt i en skovlysning, for at indtage vor medbragte, mgjsommelig smurte
madpakke, og til alles gleedelige overraskelse, var skovbunden daekket op med wienerbrgd ad libitum og
colaer, sa det var lige som eventyret om Hans og Grethe og Pandekagehuset m. slik.

Tak til jer 3 gutter for en god oplevelse.

Ole Paps@s bagkrans havde med sin knasen under turen holdt hele feltet vagen, og det forhindrede ham i
skiltespurter, fordi han ikke kunne overraske feltet med et ryk, det blev straks opdaget og kvalt. Med 29 i
snit kom vi til vandrehjemmet, hvor vi efter velkomst ngd en gl i solen pa terrassen.

Snilde - Allan Madsen fixede Oles bagkrans og Flemming Nielsen baksede et nyt eger i, sa derefter blev
cyklerne laesset pa nattoget og kegrt til hvile. Ledelsens cykler selvfglgelig pa 1. Klasse og vandbzaerernes
cykler henvist til 2. Klasse.

Forventninger til maden var enorm, for os hvor traeningslejre og Holsted var synonym med forloren hare,
kunne naesten ikke tro det kunne blive bedre, men det var det faktisk tilfaeldet, fordi vi fik ”cykelmad
tilberedt gkologisk” og rigeligt med hvidlgg, og som dessert “"HERRE 1S” — nougatis overhaeldt med whisky
og sort peber — det havde fruen laert fra sin tid som kok pa Grgnland, ikke ssert maend deroppe har skaeve
gjen, men det smagte faktisk godt, sa prgv det naeste gang, du star for isdesserten, det er en szllert. Der
blev spist rigtig meget og drukket godt, og hyggen og morskaben, fgrt an af kasserer Sgren Nysser, var
forrygende med stigende hgjere decibel. Sa da bener'n hurtigt blev treette og tankerne gik til
morgendagens strabadser gik vi til kgjs.

Lordag

Efter et fantastisk morgenbord med meget varierende mad, smurte vi madpakke og gratulerede Jan Rod
Jensen med de ”29 ar”. Efter indskrivning og orientering fra rutedirektgren om den lange og seje tur tvaers
over Djusland til Rende og Vrinners — altsa nedad pa kortet, sa det var let kgrsel, men sa viste et
tilforladeligt skilt 3 km. til Agri— (ingen glemmer bagefter med stgnnen, at udtalen er Avri) og ak, man tror
det gar bare en anelse op, men det fgles som om bremseklodserne er aktiveret og der kun er den store



klinge foran, men herefter i susende fart nedad til Drejet havn, hvor vi ngd madpakken. Michael Ulsge
skiftede slange savel fgr han spiste, som igen efter han havde spist — sa daekket ma have faet ”sol-stik”
Leon matte ogsa i Leos rullende depot med med “racermaveonde”. Efter 90 km. og en flot tur langs Ebeltoft
Vig, og flere omgange i en rundkegrsel, hvor beskeden ellers var, afkgrsel af vej 2, men nogle kloge rabte
mod Grena, og nogle kunne ikke teelle til 2 afkgrsel, sa det gik selvfglgelig galt. Det var et flot syn med en
flok ens klubtrgjer pa en lang reekke. Vi kom til en velfortjent is i Ebeltoft, sjaeldent har en is smagt sa godt
og veeret sa tiltraengt. Sjovt at sta der foran forretningen — alle med samme rygmaerke, ikke HA", men SCR".
Herefter kgrte vi langs kysten til Grena hvor vi igen i rundkgrsel blev forvirret af, at der blev rabt “lige over”,
men faktisk skulle vi dreje — husker du Marianne, at du ihaerdigt pr@gvede at finde den kvaj, som rabte "lige
over” ?, jeg tror det var en mand. Vi ma altsa lzere at stole pa Flemming Nielsens GPS’er. Pludselig stoppede
feltet ved Gjerrild Klint, hvor asfalten var sluppet op, og med udsigt til grusvej opstod mytteriet, for trods
det, at mange havde edderdyre cykler med flotte hjul, som burde kunne kgre pa alt underlag, og
rutedirektgrens forsikring om, at det blot var nogle fa hundrede meter, sa var nogle bange for strandskaller
pa vejen, sa vendte mange om og cyklede en anden vej hjem (det viste sig, at det var for at fa flere km.) . Vi
fa trofaste vandbaerere for rutedirektgren smed os pa cyklerne pa gruset, og fulgte Sgren Nysser/Tom
Boonens erfaring om, at traede til og blive pa toppen af vejen. Det glemte Jgrgen Christensen abenbart, for
pludselig i stgvskyerne, sa vi ham sta med en punktering via selvfglgelig - et Schwalbe deek. Grus-holdet
kom selvfglgelig f@rst hjem til terrassen efter opslidende ca. 150 km. Sa vankede der f@s'dags bajere fra Jan
Rod. Da asfalt-holdt ankom, efter 1 gls tid, var vi klar til gl nr. 2, og festen fortsatte til gllene var drukket.
Men i mellemtiden blev der kaldt til kaffebord, og sikken overraskelse for ogsa Jan Rod, for bestyrelsen var
veert for lagkager med flgdeskum og ufattelig mange lys, som Jan skulle puste ud (ups- han havde jo brugt
alt i sine lunger pa turen), og vi andre sang fgdselsdagssange for ham - jo det var festligt og kalorierigt(igt).

Kort tid efter var igen i venteposition til aftensmaden, som igen var super, husker du chokoladekagen til
desserten ??? — den var veerd at vente pa. Herefter bredte hyggen sig hurtigt sammen med at vin- og ¢l
flasker blev tgmt. Men kraefterne blev nu hurtigt udsolgt, og sengene taget i brug.

Sendag.

Efter et solidt morgenbord var det tid til afsked og dette skete i solskin, som vi jo havde nydt begge dage,
men den skulle slutte i regn. Turen blev ret let — ingen vind og bakker, men alle kunne let forholde sig i
nogenlunde ro, og den ofte staende stilling i pedalerne vidnede om en tyndslidt bagdel. Punkteringer var
ejerne af Schwalbe dakkene stadig indehavere af, ik™ Jgrgen Christensen ?, som fik ophold i Leos
ledsagerbil. Nogle spggefugle syntes, at Leos bil naeste ar skulle streames for Schwalbe daek. Efter pitstop
ved tanken i @dum, kgrte vi i adstadig tempo og regnvejr til Silkeborg, hvor alle kunne takke hinanden for
endnu en god traeningslejr. Jeg er sikker pa, at mange naeste ar (vandrehjemmet er bestilt) stiller op igen.

En SARLIG STOR TAK til arranggrerne: bl.a. Ole Nedergaard for stor engagement i
ruteplanlaegning, Leo for utreettelig indsats for ledsagelse og k@rsel med passagerer, Flemming
Nielsens GPS'er og Sgren Nysteds arrangement af vandrehjemmet o.m.a. + du, som deltog med
godt humer.
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